
PROJET 

2019 - 2021 

construire 

ensemble 



Wir wollen … 

• unseren Kader auf eine 

breitere Basis stellen. 

• langfristig und regelmässig 

arbeiten. 

• dass unsere jungen Talente 

sich in einem Team gegen-

seitig unterstützen und mo-

tivieren. 

• unseren Talenten eine bes-

sere Unterstützung bieten. 

• unseren Talenten sportliche 

Perspektiven zeigen, sei es 

im Wettkampf oder in all 

unseren Disziplinen. 

• unseren Sportlern eine Per-

spektive über den Jugend-

bereich hinaus bieten. 

• die Erfahrung und die Moti-

vation der erwachsenen 

Sportler anerkennen und 

nutzen. 



2019 
Mai/Juni  

Treffen mit Sportlern und Eltern 

13./14. Juli  

Teilnahme am Flatlandercup in Arnheim/NL 

(Lead, Boulder) 

September/Oktober 

eintägiger Stage (Fels oder Halle) 

November 

Treffen mit Sportlern und Eltern: 

- Planung für 2020 

- Präsentation (Bigwall, Alpin, …) 

Pour devenir membre du Clim-

bing Team Luxembourg (CTL) 
 
• Être membre d’un club affilié à la 

FLERA 
• Avoir du potentiel de progression 

sportive 
• Volonté de participer à des entraine-

ments et des stages 
• Professionnalisme et conduite spor-

tive  
• Capacité de s’intégrer dans le CTL 
• Volonté de soutenir les autres 

membres du team 
 
Un avis positif de l’entraîneur/coach est 
obligatoire.  
 
Les sportifs devront envoyer leur de-
mande, avec un portfolio de leurs parcours 
sportifs à la FLERA: secretariat@flera.lu  
 

pour mardi, le 30 avril 2019 

(pour l’Equipe Nationale 10 avril 2019). 

mailto:secretariat@flera.lu




Niveau 1: Nationalmannschaft 
 
Mitglieder der Nationalmannschaft haben die 
Möglichkeiten, Luxemburg bei internationalen 
Wettkämpfen des IFSC zu vertreten. 
 
Die Kriterien für die Aufnahme in die National-
mannschaft werden gesondert veröffentlicht 
 
 

Für Niveau 2 und 3 gibt es noch kei-

ne definitiven Kriterien. Die folgen-

den Angaben sind als Orientierung 

zu verstehen.  
 
 

Niveau 2:  

Équipe relève Compétition  

NIVEAU 2 Difficulté - Réalisation en SAE à 
vue 

Catégorie Masculin Féminin 

D 6b (moulinette) 6a+ (moul.) 

C 6b 6a+ 

B 1 6c 6b+ 

B 2 6c+ 6c 

A 1 7a+ 6c+ 

A 2 7b 7a 

Jun 7b+ 7a+ 

Sen 7c 7b 

NIVEAU 2 Bloc - Réalisation en SAE fb 

Catégorie Masculin Féminin 

B 7a 6c+ 

A 7a+ 7a 

Jun 7b 7a+ 

Sen 7b+ 7b 



• Participation au Championnat National de 
la discipline avec podium, finale ou pre-
mier tiers 

• Participation au Championnat National de 
l’autre discipline souhaitant (bloc à p. B) 

• Participation à au moins une autre com-
pétition de la discipline au Luxembourg 
avec podium, finale ou premier tiers 

• Participation à au moins une autre com-
pétition de la discipline dans la Grande 
Région 

• Réalisation en falaises resp. bloc souhaité 

 

Niveau 3: Équipe espoir Compétition  

• Participation au Championnat National de 
la discipline avec podium, finale ou pre-
mière moitié 

• Participation au Championnat National de 
l’autre discipline souhaitant (bloc à p. B) 

• Participation à au moins une autre com-
pétition de la discipline au Luxembourg 
ou dans la Grande Région 

• Réalisation en falaises resp. bloc souhaité 

NIVEAU 3 Difficulté - Réalisation en SAE à 
vue 

Catégorie Masculin Féminin 

D 6a (moulinette) 6a (moul.) 

C 6a 6a 

B 6b 6a+ 

A 6c 6b+ 

Jun 7a 6c+ 

Sen 7b 7a 

NIVEAU 3 Bloc - Réalisation en SAE fb 

Catégorie Masculin Féminin 

B 6a+ 6a 

A 6b 6b+ 

Jun 6c+ 6c 

Sen 7a 6c+ 


